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Caob2a u3 cyngyka

— Onate 3ybok Bcé pazbpocan! — noxanoBanack LUyHA. — MrpyLlukw,
KHWXKWA. Mbl, KOHEYHO, APY3bA, HO A Ha HEro 3AKOCb HEMHOTO.

— Ho ao 6enoro kaneHWA oH TebA eweé He A0BEN?

— A Kak 370 a0 benoro KaneHua», Matuabaa AeoHapaoBHA?

— Koraa Tl Tak cepAMLIBLCA, YTO AAXE BUAETb €ro HEe MOXELLb.

— Hert, Tak, KOHEYHO, HE CEPXYChb.

— Hy v npekpacHo! Toraa nonpocH ero BoasLle He LWanuTE U
BmecTe ybepute B KoMHaTte. A NOTOM A paccKaxy, Kak BO3HUKAO
HECKOABKO CTAPWHHBIX BbIPaXXEeHWH, B TOM YHCAE U «A0 BEAOT0 KaneHUs»,

,ﬂ,u@.ecmu 9o $eNlozo KaJleHu s

Koraa-to Ha Pycu Ky3Heub! 6binu B Boablwom noyéte. KTo nonano B Ky3Heubl He LWEA:
aTa nthIJECCHﬂ TpEﬁOEanﬂ HeEManoro mMy¥ecTtea. BEAI: MeTamn NpH KOBKE O4YeHb
CUABHO packansaeTtcA. CHayana OH CTAHOBUTCA KpPacHbIM, 3aTeM XEATbIM U HakKoHel,
6eabim. To ecTb AOX0AWUT A0 CaMblX BBICOKHMX TemMnepartyp, Noche KOTOpPBIX emMy
OCTAETCA TOALKO 3aKMNeThb. DTC!DAE H NOWAO BbipaxeHWe «AO0OBECTH A0 6enoro
KaneHHA» — 70 eCTe AOBECTH AD HpﬂﬁHEﬁ TOYKM, Pa3o3NdTb AD Npeaena.

Tkl BCE-TAKM
poeén LyHo
Ao benoro
KaneHua. Yto
Tbl HATBOPUHA?

Hrpan

B eé
KOMHaTe
H He ybpan
3a cobou.

A PWUH hpozZJomumb
ApLUMH — cTApUHHAA pyccKaa Mmepa AAMHbI: OH paBeH AAMHE BbITAHYTOM PYKM OT Naeya
AO KOHYMKOB NanbUEB, MAM NPpUMeEpPHO 71 caHTumeTpy. Koraa-to AMHe HKaMmu-apLunHa-
MH NOABI0OBAAMCE KYNUBI, TOPrOEBaBLUKWE TKaHAMM. Y KaXAoro Kynua 'ﬁblﬂﬂ CEOAR J\HHEﬁ-
Ka, NO3TOMY BO3HHUKAO BblpaXeHHWe «MepUTb Ha CBOW apLUMH». A Npo Tex, KTO AePXMT-
CSl CAMLUKOM NPAMO, CTaAM FOBOPUTE «KaK aplMH nporanotuar. KoHeuyHo, aepxaTtb

ocaHKy Bceraa xopowo. Ho Bo BCEM HY)XHO 3HaTb Mepy. UTobbl 3TO HE BLITARAEND He-
€CTeCTEEHHO.

Moyemy Tol
TaK CMAWMLWBL? Xouy, uTobbI
Kak byaTo aplumH Yy MEHSA
NpPorAoTHAA. bGbina Kpacuean

OCaHKa.

Coky npunéka <

Yawe Mbl CAbILLMM BeipaxeHue «cOoKy npunéky». Ho Tak roeopuTb He COBCEM BEpPHO.
MpaeurbHO Beé-Taku «cBoky npunékas. Mpunéka — 310 npunékwueca (cboky) K
nuporam MAM Jmeﬁy KYCO4YKH TECTa. WUx 3aboTtauBble nexkapu 00bIYHO OTAGMBIBAKOT —
KaK COBEPLUEHHO HEHYXHbIE.

310 AMLWLHEee,
Byaet kak cboky
npunéxa.

A paBaM K
EENOCHNEeAY Nponeiep
npuaenaem!

AbtM KopoMblc/IoM

Mouyemy e UMEHHO KOPOMBICAOM MAET AbIM? A BOT NOYEMY: KOPOMBLICAD BCeeraa buino
ayroobpasHbim — Tak ero yaobHee HoOCHMTb Ha naeye. A AbIM M3 NeYHOW TPyDbbl ToXe
4YacTeHbKO HOPOBMA AYrOK MATH, 0cOBEHHO B BETpeHYH noroay. Koraa-to KpectbaHe
AYManM, 4TO AbLIM, KA}fﬁHLLLHﬁCﬂ KOopOMEICAOM, — obaAszaTenbHo K HENnoroge, a To U K
HacTosAwen Bype. MoToM «ABIM KOPOMBLICAOM» CTaAM FOBOPWMTL MPO TEX, KTO MHOrO
KPHYMT H BEAéT cebA HEMOHATHO M CYMaToLWHO.

A

Mpocro
AbIM KOpOMbICAOM!

Yto 3a wym

29



Mpemus MpasuTenscTea Naypeart «HauwoHanbHOM
Poccuidckoil Qepepauynn nWTepaTypHOi NpemMui
Sl B 06nacTv nevaTHbIx 30N0OTOE NMEPO
0p06peHo CMHOAAALHBLIM MHGOPMALMOHHBIM i CMW — 2012 i PYCIA — 2008»

otaenom Pycckoii MpaBocaaBHoM LiepKBu.
Ceupetenbctso Ne 089 ot 06.06.2011 r.
3apeructpupoBaHo GeaepanbHom cAyx601 no
Hap30py B cdhepe cBA3U, UHGOPMALMOHHbIX
TEXHOAOTHUI U MaCCOBbIX KOMMYHUKaLUI
CBMAETEALCTBO O perucTpauum

Naypeat X Bcepoccuiickoro KoHKypca
«3a HPaBCTBEHHbII MNOABUI yuUTENA»

MU Ne ®C77-60364 BbIAGHO 29.12.2014 I. ' B HOMWHaLMK «/lydwni 3garenbckmi
Aexnapauus o cooteetcTBuu: EAC N RU A-RU. NpoeKT» — 2015
TP05.B.25073 i

Aata peructpauum AeKrapauumn
0 cooTBeTCTBMM 22.12.2017 1.

Yupeautenb
000 TPK «<MupospaHue»
i = ObbABJNIEHUA
000 TPK «<MuposaaHue»
109147, . Mocksa, ya. Mapkcuctekas, ' OdopMUTb NOANUCKY Ha XXypHaA «LLINWKKH Aec» MOXHO
A. 34, kopn. 7, atax 3, nom. lll, komH. 45
Ten.: 8 (499) 271-67-70 B Ato6om otaeneHuu Moutbl Poccuu no katanoram:
PykoBoauTeAL NpoEKTa * 06bLeAMHEHHBIN KaTanor «[lpecca Poccumy,
C.B. boanxoBckas & 42277.
TABGHESH PoARREOD MOANUCHON MHABKC 7
:-'0- Bonosa «KATAANOT POCCUUCKOU NPECCDHI»,
bINyCKaOLWWK peAaKTop ©
CB. ,’_'\,,,MCKa,, NOANUCHOU UHAEKC 99394;
Auzaiin u BépcTia Kartanor «TA3ETbI. )XYPHAADI»,
E.H. XXenobaHoBa -
XYAOKHHKM nopnucHon uHaekc 37303.
EIACV'I‘;:{'Z:T(?) Katanor ®I'YN «Mouta Poccun» — «[lopanucHble
Waen U3paHuA», MNOANMCHOWU MHAEKC I 1882
M.IO. LlipameHko KaTtanor anbTepHaTUBHOM NOANMUCKHU «Ypan-npecc»,
|l 20 L caut www.ural-press.ru
U3 TeaenporpamMmm 1 o
¥1po B LnwknHom Aecy», ; Moapo6HocTH — Ha caiiTe noanucku Moutbl Poccuu —

«AeHb B LLnwkuHom Necy»,
«Beuep B LLnwwkuHom Necy»,
«Aobpoe CA0BO».

www.podpiska.pochta.ru

OTA€A pacnpocTpaHeHus, NpoABWKEHHA n PR Ha caunte www.vipishi.ru y Bac ecTb BO3MOXHOCTb CAeAaTb MOAAPOK —
Pykosoautenb T.B. Ocunosa 0OPMUTb NOANUCKY Ha XXypHaA «LLIMLWKKMH Aec» AASI CBOMX POAHBIX U 6AK3-
Ten.: 8 (499) 271-67-70 p06. 3115 KMX, XXUBYLLMX AAAEKO 3a NpeAenaMU BalLero permoHa.

e-mail: osipova-tv@ptktv.ru
OTAEA NOANUCKHU:
Cneuuanuct A.H. PbkukoB
Ten.: 8 (499) 271-67-70 p06. 3063 =~ o e :
e-mail: ryzhikov@ptktv.ru e e — 'a
Moanucka Ha XxypHan B Pecnybauke Benapychb:
OTaeneHus «<beAnouTbl»

OTEeThl Ha BONpockl M 3aAaHHA M3 XKypHana Nel (157) 2019

Katanor 2019, MeuatHblie CMU. Pd» Ctp. 11. 3) Mopoa Aydylle neyukd noApyYMAHHT. CTp. 16. PoXAeCTEO, XOH-
AApec peaaKuuu: _ rAEBp, MAYMK, Apmapka, 19 abaok, 3-A7 W 5-A BEPTYLLKK OAMHAKOBLIE.
:‘;T:Z;):; g"°°"Ba' ¥A. Mapkeuctekas, ' Crp. 17. kapyceAs, B wapukos, 9 copok, 6aranaiika, yasi6Ka.

Ten.: 8 (499) 271-67-70 pob. 1225
e-mail: volkova-eu@ptktv.ru
OTneuaraHo:

000 «Busa-Crtap», 107023, r. MockBa,
YA. IneKTpo3aBoacKas, .20, cTp.3 Ha nepeoe noayroagke 2019 roaa Bl MOXETE 0HOPMHTE NOA-

Ten.: 8 (495) 780-67-05 _ - <8  MMCKY CPa3y Ha KOMMAEKT W3 2 XypHanoB: «LLIMWKKH Necs W
e-mail: d. makarov@vivastar.ru = T | «[\EBUYOHKH-MAAEMHLLIKK. LLKoAa pemécens no OObeAHHEHHD-

L‘;’T’:":b:'(g;o:::;'_ 31.01.2019 ¢ My karanory «Mpecca Poccuus. Mugeke - 39573

© 000 TPK «<Mupo3spaHue». 2019 r.

Bce npaBa 3awuiueHbl. Ucnonb3oBaHue
MarepuanoB, onybAMKOBaHHbIX B XXypHane, : .
paspeLuaeTcs Np1 YCAOBUU CChIAKK 1 ) ISSN 1999-8430
Ha UCTOYHMK Ny6AMKaLmMn

19002
LieHa cBo6oaHasn. !
Ansl YTeHUs1 B3pOCAbIMH AETAM
. ' ) _ 97 71999"843008 =]




