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Пятеро — и все разныеПятеро — и все разные

Старшая девочка, Ольга, больше всего люби-
ла книги и уединение — она обожала узнавать  
новое и размышлять над прочитанным. Вто-
рая, Татьяна, была энергичной и решительной, 
сейчас бы сказали — боевой: она смело ездила 
верхом, а во время войны помогала при хирур-
гических операциях. Третья, Мария, удивляла 
всех своей силой — однажды в шутку подня-
ла на руки своего воспитателя, а потом так 
искренне смеялась, что все вокруг тоже не 
могли удержаться от улыбки. Младшая, Ана-
стасия, была настоящей озорницей: лазала 
по деревьям, пряталась в неожиданных местах и 
раскрашивала в индейца брата-цесаревича. Сё-
стры так дружили, что даже придумали для себя 
общее имя ОТМА — сложенное 
из первых букв их имён.

Обычный день Обычный день 

в необычной семьев необычной семье

День у царских детей начинался в восемь 
утра. Сначала все вместе молились, потом пили 
чай. И это было не просто привычкой, а спосо-
бом сказать «спасибо» за новый день и подумать 
о том, как прожить его по-доброму. Каждый час 
их дня был отведён под определённое занятие: 
уроки два раза в день, прогулки и подвижные 
игры на свежем воздухе, обязательное рукоде-
лие для девочек. И неизменно — ведение дневни-
ка и совместное обсуждение прочитанных книг. 

Простота и уют Простота и уют 

вместо роскошивместо роскоши

Несмотря на знатность 
происхождения, дети 
воспитывались в скром-
ности и строгости. Они 
ели простую еду, спали 
на походных кроватях, 
носили обычную одеж-

ду. Младшие княжны донашивали платья за 
старшими. Все девочки умели шить, вышивать 
и гладить. Все вместе ходили в храм на службы. 
А любимыми праздниками в семье, к которым 
всегда готовились заранее, были Пасха и Рожде-
ство. Но самое важное — дети много трудились. 
Зимой расчищали дорожки от снега, летом по-
могали заготавливать дрова, убирали сухие вет-
ки и сломанные сучья в парке. Родители хотели, 
чтобы дети знали: любая работа важна и трудить- 
ся — это нормально и даже интересно.

Жизнь без скукиЖизнь без скуки

Несмотря на строгий распорядок, времени 
на игры хватало. Зимой катались с ледяной гор-
ки, летом плавали на лодке, ездили верхом и бе-
гали по парку. Николай II тоже любил проводить 
время с детьми: гулял с ними, помогал лепить 
огромные снежные крепости и радовался, когда 
у них всё получалось. В семье жили кот и пёс, а у 
маленького цесаревича Алексея был свой ослик 
по имени Ванька, настоящий проказник: он умел 
ловко выворачивать карманы в поисках конфет 
и с большим удовольствием жевал старые рези-
новые мячики. Дети хохотали до слёз, наблюдая 
за его проделками.

Самое уютное времяСамое уютное время

А по вечерам наступало самое любимое вре-
мя. После чая папа приходил к девочкам, садил-
ся в кресло, и они все вместе слушали, как он чи-
тает вслух любимые книги. Девочки в это время 
вышивали или рисовали. Именно такие минуты 
и делали их настоящей семьёй.

без наказаний без наказаний 

не обходилосьне обходилось

Однажды на яхте «Штан-
дарт» шалунья Анаста-
сия (ей было 5 лет) за-
бралась под стол и стала 

щипать за ноги собравшихся гостей. Сначала ни-
кто не понимал, что происходит. А уж когда разо-
брались, император тут же наказал баловницу.

главное — добротаглавное — доброта

Александра Фёдоровна часто 
напоминала детям, что нужно быть 
внимательными к тем, кто о них 
заботится. Она писала старшей до-
чери Ольге: «Будь особенно вежли-
ва по отношению ко всем слугам и 
няням. Они так хорошо заботятся о 
вас. Подумай о Мари, как она уста-
ёт и не очень хорошо себя чувству-
ет, не заставляйте её ещё и нерв-
ничать. Ты достаточно большая, чтобы понять, 
что я имею в виду. Будь хорошей и слушайся 
маму. Прочти это Татьяне. Всегда проси проще-
ния, когда была грубой или непослушной». Цеса-
ревич Алексей долго и тяжело болел. Анастасия 
часами сидела у его изголовья и рассказывала 
сказки и истории. Если было нужно, Мария пере-
носила брата из комнаты в комнату. И сёстры 
все вместе молились о нём.

Любовь Любовь 

к родной землек родной земле

Это были добрые, умные, тру-
долюбивые дети. Но, пожалуй, са-
мым главным их качеством была 
любовь к России и чувство долга 
перед Родиной. Дети с детства 
видели, как любят родную страну 
их родители. Императрица (не-
русская по рождению!) разговаривала с детьми 
только по-русски.  На ночь маленький Алексей 
слушал русские народные сказки, а княжны — 
произведения русских классиков. Из девочек 
воспитывали настоящих русских хозяек, забот-
ливых и скромных, из мальчика — будущего пра-
вителя великой державы и её защитника. 

Память о добром сердцеПамять о добром сердце

...В ночь с 16 на 17 июля 1918 года царская 
семья была расстреляна в подвале Ипатьевского 
дома в Екатеринбурге. Перед самым концом ве-
ликая княжна Ольга передала слова Николая II: 
«Не мстите за меня. Зло в мире будет ещё силь-
нее, но не зло победит зло, а только любовь». 
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